附件4
律师业务精品课程录制要求
一、每名律师参赛课程数量不限。
二、参赛课程应同步展示授课人实时授课情况和PPT课件内容，总时长60分钟至120分钟。可以全程连续录制，也可以分段录制，分段视频应确保内容连续、播放顺畅，每段时长在30分钟至60分钟之间，且累计总时长符合要求。
三、参赛课程可以是拍摄视频，也可以是电脑录屏视频，格式为MP4或MOV。
四、参赛课程为横向视频（16:9），分辨率不低于1080P（1920*1080），画质清晰、稳定，声音清楚、无杂音。授课人着装得体，现场环境明亮整洁，能清晰看清授课人，无暗影或暗边。
五、拍摄参赛课程可以自行选择适合的场所和设备，或者与专业机构合作拍摄、剪辑，鼓励有条件的律所为同行提供拍摄场所和设备。
参考样式：
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